
W wieku aktywności zawodowej (18 i więcej
lat) z przewlekłymi bólami kręgosłupa
(objawami ze strony kręgosłupa powyżej 3
miesięcy)
Zamieszkuje w jednym z 3 województw:
dolnośląskie, opolskie, śląskie,
W stosunku, do której kwestionariusz
przesiewowy STarT Back Tool wskazał
całkowity wynik ≥ 4, lub której kwestionariusz
przesiewowy zapalnego bólu kręgosłupa
wskazał całkowity wynik ≥ 4)

Osoba: 

 

Przebyty uraz kręgosłupa
Rozpoznana i leczona choroba
autoimmunologiczna, w tym pod kątem
bólów  przewlekłych kręgosłupa
Rozpoznana i leczona przewlekle
farmakologicznie i/lub operacyjnie choroba
kręgosłupa
Kiedykolwiek przebyta choroba
nowotworowa
Brak zgody na uczestnictwo w programie
na jakimkolwiek etapie programu

P R O F I L A K T Y K A  P R Z E W L E K Ł Y C H  B Ó L Ó W  K R Ę G O S Ł U P A  
R E A L I Z O W A N A  W  U N I W E R S Y T E C K I M  
S Z P I T A L U  K L I N I C Z N Y M  
W E  W R O C Ł A W I U
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Program skierowany jest do osób 
z  terenu trzech  województw: 
dolnośląskiego, śląskiego i opolskiego

Kręgosłup bez bólu

Kryteria KWALIFIKACJI uczestników
do programu – poziom jednostek
służby medycyny pracy

Kryteria WYKLUCZAJĄCE  dostęp
do programu:

TRZY ŚCIEŻKI
dotarcia pacjenta do lekarza medycyny pracy

Pacjent, który został
zrekrutowany do udziału  
w projekcie bezpośrednio 
w jednostce służby
medycyny pracy***

Pacjent z zakładu pracy*
ze skierowaniem do
udziału w projekcie,
potwierdzonym przez
lekarza z USK**

Pacjent, który zgłosił się 
do USK** i ma skierowanie 
do udziału w projekcie
potwierdzone przez lekarza
z USK**
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*zakład pracy biorący udział w projekcie
**USK-  Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Jana Mikulicza-Radeckiego we Wrocławiu
*** Jednostki służby medycyny pracy biorące udział w projekcie


