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Sezon grypowy zbliża się 
wielkimi krokami...

Szczyt zachorowań w Polsce przypada na
I kwartał roku kalendarzowego

1. Profilaktyka i leczenie grypy, Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce (2016), Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce, Kraków (2016)
2. http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/grypa/index.htm, dostęp 30.10.2018r.

Bądźmy gotowi i zaatakujmy wirusa 
Tamivilem!



WSKAZANIA DO STOSOWANIA

Leczenie i zapobieganie grypie

SUBSTANCJA CZYNNA

Fosforan Oseltamiwiru, 75 mg

postać tabletki

ilość tabletek 10

dawka 75 mg

okres ważności 3 lata

cena dla pacjenta ok. 54 zł

podmiot odpowiedzialny Biofarm Sp. z o.o.



OSELTAMIWIR - MECHANIZM DZIAŁANIA 

Karboksylan oseltamiwiru
(aktywny metabolit)

Fosforan oseltamiwiru

Enzymy neuraminidazowe
wirusa grypy

Enzymy neuraminidazowe wirusa
wpływają na:

• wniknięcie cząstki wirusa
do niezakażonych komórek,

• uwolnienie świeżo wytworzonych
cząstek wirusa z zakażonych komórek,

• dalsze rozprzestrzenianie się zakaźnych
wirusów w organizmie.

Fosforan oseltamiwiru in vitro hamuje:

• zakażenie wirusem grypy

• replikację wirusa

Oseltamiwir podawany doustnie hamuje
replikację i patogenność wirusa grypy A i B1.

ChPL Tamivil, 75 mg, tabletki, 12.2018

inhibicja



DLACZEGO WARTO STOSOWAĆ?

2x1
dziennie

1x1
dziennie

100%

w leczeniu 
grypy

w profilaktyce
grypy

odpłatność

Skutecznie eliminuje wirusa 
grypy typu A i B

Tamivil można łączyć z innymi 
lekami (m. in: NLPZ)

Skraca czas trwania objawów 
grypy

Zmniejsza ilość hospitalizacji

Zmniejsza liczbę infekcji 
dolnych dróg oddechowych

1. Miguel A. Hernán, Marc Lipsitch: Oseltamivir and Risk of Lower Respiratory Tract Complications in Patients With Flu Symptoms: 
A Meta-analysis of Eleven Randomized Clinical Trials.
2. Dobson J, Whitley RJ, Pocock S, Monto AS. Oseltamivir treatment for influenza in adults: a meta-analysis of randomised
controlled trials. Lancet. 2015.
3. ChPL Tamivil, 75 mg, tabletki, 12,2008


